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Wir stehen an einer Schwelle. An einem kritischen Punkt in der 
Menschheitsgeschichte. Noch nie war unser Wissen so groß und 
unsere Selbstgefährdung so unmittelbar.

Homo Universus ist Weckruf und Einladung zugleich: zur nächsten 
Stufe des Bewusstseins, in der wir Herz und Hirn, Gefühl und Intu-
ition, Wissenschaft und Spiritualität neu verbinden. Das Ich und das 
Wir wird eins.

Matthias Strolz zeigt in diesem tiefgründigen und kraftvollen Buch, 
wie wir als Menschen reifen können: vom getriebenen Homo sapiens 
zum entfalteten Homo Universus.

Ein Buch über Bewusstsein, Selbstführung, Verbundenheit und 
Gestaltungskraft. Wissenschaftlich fundiert, leicht lesbar, praktisch 
anwendbar. Für alle, die spüren, dass unsere Evolution, das Abenteu-
er Menschsein, vor allem eines bedeutet: nach innen wachsen, nach 
außen wirksam sein.

„Homo Universus ist ein Plädoyer für Verantwortungsbewusstsein, 
Zusammenhalt und die Entfaltung des menschlichen Potenzials – 
in einer Welt, die dringend nach Orientierung sucht.“

Dr. Heinz Fischer, Bundespräsident a.D.
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Unser Menschsein neu 
entdecken und leben
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